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Anhorigbehorighet och Framtidsfullmakt

Att drabbas av sjukdom, forsvagat halsotillstand eller liknande kan
innebara svarigheter att sjalv klara ekonomiska och personliga
angelagenheter. Man kan da behdva hjalp med sadant som ror det
dagliga livet. Anhorigbehorighet och framtidsfullmakt kan vara
alternativ till god man och forvaltare.

Vad ar skillnaden mellan anhorigbehorighet
och framtidsfullmakt?

Bada ger dig ratt att hjalpa till med bankdrenden, vardagsekonomin
och personliga angelagenheter nar din anhorige inte langre kan ta
dessa beslut. | 6vrigt ar det stor skillnad mellan anhérigbehorighet
och framtidsfullmakt.

Anhorigbehorighet galler nar den anhorige uppenbart inte langre
har férmaga att ta hand om sin ekonomi och i 6vrigt saknar besluts-
formaga over sin livssituation.

Framtidsfullmakt behover upprattas innan den anhorige,
fullmaktsgivaren, forlorat sin formaga att fatta sa kallade
informerade beslut. Det innebar att personen inte langre kan
forsta relevant information, dvervaga sina alternativ och fatta
beslut utifran dessa 6vervaganden.



Generalfullmakt

Vill du ha hjalp med att utratta vissa arenden, trots att du
egentligen har full formaga att sjalv skota dem? Da kan du utfarda
en generalfullmakt.

Som huvudregel kan en generalfullmakt se ut hur som helst.
Alltsa behover den inte alltid vara skriftlig eller bevittnad. Banker,
apotek, maklarbyrdaer m fl kan dock uppstalla hogre krav. Om du
vill att generalfullmakten ska kunna anvandas hos dem sa ar det
darfor bast att anvanda deras egna fullmaktsmallar.

Nar kan jag uppratta en generalfullmakt? Du kan bara uppratta
en generalfullmakt nar du har fullgod formaga att fatta beslut
samt kontrollera och 6vervaka den utsedda fullmaktshavaren.
Om sa inte ar fallet till foljd av ex demens sa finns det andra
alternativ till att du ska kunna fa hjalp ex anhoérigbehérighet, god
man och forvaltare.

Vilket alternativ som ar mojligt eller lampligt beror pa omstandlig-
heterna i det enskilda fallet.

Hur lange galler en generalfullmakt?

En generalfullmakt galler sa lange din beslutsféormaga ar intakt.
Generalfullmakten kan alltsa inte anvandas om du exempelvis blir
sjuk pa ett satt som paverkar din férmaga att sjalv ta hand om
dina angelagenheter. Om du vill kan du skriva in i fullmakten att
dess giltighet ska vara tidsbegransad eller upphoéra nar du avlider.
Slutligen kan du nar som helst aterkalla fullmakten.



Kan jag uppratta en generallfullmakt och framtidsfullmakt
samtidigt?

Ja, det kan ofta vara bra att skriva bada fullmaktstyperna,
eftersom de kompletterar varandra.

En generalfullmakt géller bara sa lange din beslutsformaga ar
intakt, medan framtidsfullmakten trader i kraft forst om eller nar
du forlorar formagan att skéta dina angelagenheter. Om du
skriver bada fullmaktstyperna sa blir det inte nagot “glapp” dar du
inte kan fa den hjalp du behover. Notera att generalfullmakt och
en framtidsfullmakt ar tva separata dokument.



Anhorigbehorighet

Om du ar nara anhorig till en person som ar 6ver 18 ar och som
inte langre kan foretrada sig sjalv, kan du hjalpa den narstaende
med exempelvis vardagsekonomin och enklare avtal.

Sedan 1 juli 2017 har anhoriga stod direkt i lag och behover
darfor inte ha nagon fullmakt for att foretrada personen.

Anhorigbehorighet — sa fungerar det

e En person som pa grund av sjukdom, psykisk storning eller
forsvagat halsotillstand och som uppenbart inte langre kan
ta hand om sina ekonomiska angeldagenheter kan fa hjalp av
en nara anhorig med sadant som ror det dagliga livet.

e Det ar du som anhdrig som beddomer om din narstaende
uppenbart inte kan ta hand om sina ekonomiska
angelagenheter, det bygger pa att du har god kontakt och
kunskap om din narstaende for att gbéra den bedémningen.

e Ofoérmagan behodver inte vara bestaende, utan det kan
handla om att hjalpa till under en tillfallig period.

e Du kan vid vissa tillfallen behéva visa att du ar narmast
anhorig genom ett personbevis, exempelvis vid kontakt
med socialtjansten. Svenska bankféreningen
rekommenderar att den anhdrige kan uppvisa ett
personbevis eller ett familjebevis fran Skatteverket.



Exempel pa vad du kan hjilpa din anhorige med:

e betala rakningar

e ta ut pengar

e gora overforingar mellan personens egna bankkonton
e inga enklare avtal

e lamna inkomstdeklaration

e ansoka om bostadstillagg

e teckna hemforsakring

Vad galler anhorigbehorighet inte for?

For att skydda personens sakerhet och intressen ar det begransat
vad du far géra som anhorig. Med anhorigbehorighet far du till
exempel inte:

e hantera tillgangar, som exempelvis kdpa och sélja en bil
eller en fastighet

e kopa aktier, fonder och liknande

e ge bort egendom och gavor

e talan och pantsatta egendom

e foretrada personen i domstol



Vem kan anvanda anhorigbehorighet?

Som ndra anhorig raknas enligt Fordldrabalken (1949:381)
kapitel 17 i tur och ordning, nagon av foljande:

1. make/maka (dven registrerade partner) eller sambo
2. barn

3. barnbarn

4. foraldrar

5. syskon

6. syskonbarn

Da det finns en eller flera anhoériga pa samma behorighetsniva,
exempelvis flera barn, foretrader de den narstaende tillsammans.
Alternativt kan anhdriga sinsemellan lamna varandra fullmakt.

Du som anhorig anvander fullmakten tillsammans med person-
bevis eller familjebevis nar du foretrader din narstaende,
exempelvis vid bankbesok.




Framtidsfullmakt

Genom att skriva en framtidsfullmakt kan du utse en eller flera
personer som ska ta hand om dina angelagenheter om du i
framtiden inte langre klarar av det sjalv.

Tanken med en framtidsfullmakt ar att den ska vara ett alternativ
till god man eller forvaltare.

Framtidsfullmakten kan galla bade personliga och ekonomiska
arenden och du valjer sjalv vad du vill att den ska tacka.

Det kan exempelvis handla om att betala rakningar och hantera
olika typer av avtal, men aven villkor for gavor och forvaltning av
tillgangar.

En framtidsfullmakt trader i kraft nar du som fullmaktsgivare
(personen som har stallt ut den) inte langre kan ta hand om de
arenden som fullmakten tacker, ofta pa grund av sjukdom eller
annat liknande varaktigt tillstand.




Om inget annat anges i framtidsfullmakten ar det fullmakts-
havaren, det vill saga den eller de personer som blivit utsedd att
ta hand om uppgifterna, som bedomer nar den trader i kraft.
Framtidsfullmaktshavaren maste beratta for fullmaktsgivarens
anhoriga att framtidsfullmakten tratt i kraft och vad den
innehaller.

En framtidsfullmakt ar fortsatt giltig aven om fullmaktsgivaren
avlider. Om du vill ha det pa annat satt sa maste det anges i
fullmakten fran borjan.

Hur skriver man en framtidsfullmakt?

Du kan skriva en framtidsfullmakt sjalv, men den maste uppfylla
vissa grundkrav for att den ska bli giltig.

Det finns en del formella krav pa en framtidsfullmakt. Det ar
viktigt att se till att dessa krav blir uppfyllda, annars ar inte
fullmakten giltig:

e En framtidsfullmakt kan endast upprattas av fri vilja och du maste ha
fyllt 18 ar

e Du ska ha formaga att forsta framtidsfullmaktensinnebord

e Framtidsfullmakten ska vara skriftlig

e Det ska framga att det ar en framtidsfullmakt

e Det ska framga vem eller vilka som ar fullmaktshavare

e Det ska framga vilka angelagenheter som fullmakten omfattar

e Ovriga villkor fér fullmakten ska anges

e Nar du upprattar en framtidsfullmakt maste underskriften bevittnas
av tva personer pa plats, som intygar att du var vid sunt fornuft nardu
upprattade fullmakten av fri vilja. Vittnena far inte ha direkt slaktskap
med dig.



Kan man skriva in fler personer i en framtids-
fullmakt?

Ja, du kan utse en eller flera personer till fullmaktshavare.
Exempelvis kan du valja att en person ska skota om det
ekonomiska och en annan person ska skota mer personliga
saker.

Du kan ocksa bestamma att flera personer ska ha samma
behorighet. Exempelvis att bada dina barn ska hjalpa till med
rakningar och bankarenden.

Vad hander om fullmaktshavaren misskoter sig?
Det som ar speciellt med framtidsfullmakter ar att fullmakts-
havaren inte har nagon skyldighet att visa vad han eller hon gor
for din rakning. Darfor ar det bra att utse en granskare i
framtidsfullmakten.

Ifall ingen granskare finns och ndagon marker att fullmakts-
havaren misskoter sig gar det bra att anmala till kommunens
overformyndare.

Det kan exempelvis vara om fullmaktshavaren satter sina egna
intressen fore fullmaktsgivarens eller pa annat satt tar okloka
beslut som skadar fullmaktsgivaren.

Overférmyndare kan da krdva redovisning fran fullmaktshavaren
avseende de uppdrag han eller hon har utfort. Om missbruk har
skett kan fullmaktshavaren forlora sin ratt att foretrada dig.



Begransad myndighetskontroll och ingen registrering
Tanken med framtidsfullmakt ar att den ska vara av privat karaktar
och myndighetskontroll ska undvikas.

Systemet bygger pa att det normalt finns ett starkt fértroende
mellan fullmaktsgivaren och fullmaktshavaren.

Fullmakten ska inte provas eller godkdannas av nagon myndighet
och den ska inte registreras nagonstans.

Behovs en sarskild fullmakt pa banken?

Du behover inte anvanda en sarskild fullmakt for bankaffarer.
Det gar bra med en generell fullmakt som galler bade for
personliga och ekonomiska angelagenheter. For att framtids-
fullmakten ska godtas maste den vara korrekt utformad och
uppfylla de formella kraven.

En anledning till att en framtidsfullmakt i nagot fall inte kan
godtas kan vara att det gatt kort tid fran det att fullmakten
utfardades tills en fullmaktshavare vill anvanda sig av den.

Da kan fragan uppsta om fullmaktsgivaren var beslutsformogen
nar fullmakten skrevs.




Framtidsfullmakt i forsakringsarenden

Med stod av en framtidsfullmakt kan fullmaktshavaren foretrada
fullmaktsgivaren i kontakterna med forsakringsbolag.
Fullmaktshavaren kan:

® Be om information om forsakringar som fullmaktsgivaren har i ett
forsakringsbolag

e Nyteckna eller saga upp forsakringar
e Byta fonder i pensionsforsakringen
e Foretrada fullmaktsgivaren i skadearenden

® Hantera drenden kring utbetalning fran forsakring




Kontaktuppgifter och mer information

Svenska Bankféreningen

Information om framtidsfullmakter och bankarenden f6r annans rakning
Telefon: 08-453 44 00

E-post: info@swedishbankers.se

www.swedishbankers.se

Konsumenternas

Information om framtidsfullmakter och anhoérigbehorighet
Telefon: 0200-22 58 00

Postadress: Box 24215, 104 51 Stockholm
www.konsumenternas.se

Svensk Forsakring

Information om framtidsfullmakt

Telefon: 08-522 785 00

Postadress: SFS, Box 24043, 104 50 Stockholm
E-post: info@insurancesweden.se
www.svenskforsakring.se

Skatteverket

Bestalla personbevis och familjebevis

Telefon: 0771-567 567

Postadress: Skatteverket, 205 30 Malmo
www.skatteverket.se dar hittar du dven e-postadress

Demensforbundet
Telefon: 08-658 99 20
E-post: rdr@demensforbundet.se

OVRIGT:
Foraldrabalk (1949:381) 17 kapitlet
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