
9. NAMNLEK – 5 min.

Deltagare: Alla

Uppgift: Gå runt i rummet. Skaka 

hand med någon och presentera 

er med förnamn. Byt namn med 

varandra. Gå vidare, hälsa på en 

ny person och presentera dig med 

det nya namnet. Gör så tills du fått 

tillbaka ditt riktiga förnamn.

Presentera dig med ditt 

efternamn.

Välj en kategori och hitta på ett 

eget namn i denna kategori, t.ex. 

djur (misse), blomma (ros), bil 

(Ferrari). 

•

•

KONCENTRATION, SAMARBETE 


