
Knuten 

Alla elever ställer sig i en ring och blundar. Sedan sträcker de fram 

sina händer mot mitten av ringen och fattar tag i två olika händer, 

som de sedan inte får släppas. När läraren ser att alla elever håller i 

två händer får barnen öppna ögonen. Sedan ska eleverna trassla upp 

knuten utan att barnen släpper varandras händer. 

  


