Aed ditt beroende

tika eller spel om pengar blivit ett hinder i ditt liv?

or missbruk och beroende, pa socialtjansten i




Om du har problem

Pa enheten for missbruk och beroende hjalper vi dig som behover hjalp med att bli fri fran ditt beroende.
Kanske har alkohol, narkotika eller spel om pengar blivit ett problem och hinder i ditt liv. Vi hjalper dig som ar
i behov av en forandring men som inte vet hur du sjalv ska kunna dndra ditt livsmonster. Ta kontakt med oss
sa kan vi hjalpa dig att hitta vagar till battre livskvalitet.

Om nagon anhorig har problem

Ar du anhérig eller néarstdende till ndgon som du tror far illa av sitt missbruk, men som inte vill sbka hjalp
sjalv, kan du vanda dig till oss med en orosanmalan. Om du som lamnar orosanmalan vill vara anonym
behover du inte uppge ditt namn.

Kostar det nagot?

Det kostar ingenting att fa hjalp av socialtjansten, med undantag for:
e Egenavgift vid placering pa behandlingshem



Vilken hjalp kan man fa?

Det finns olika typer av insatser som kan beviljas, beroende pa hur stort
hjalpbehovet beddoms vara.

Vard och behandling kan ske i olika former och ha olika innehall beroende pa dina behov.
Ibland kan insatserna ske i 6ppenvard dar du ges mojlighet till enskilda samtal och gruppsamtal med
alkohol- och drogterapeut, men ibland finns behov av externa insatser som exempelvis behandlingshem.

Du som ar anhorig till nagon med missbruk/beroende kan ocksa fa rad och stodsamtal fran socialsekreterare
pa missbruk- och beroendeenheten

Om du har en arbetsgivare ar det denne du ska kontakta for rad och stod da det ar ett
arbetsgivaransvar.
https://www.riksdagen.se/sv/dokument-och-lagar/dokument/svensk-forfattningssam-
ling/socialforsakringsbalk-2010110 sfs-2010-110/
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Hur gar det till?

Vid egen ansdkan

Nar du sjalv vander dig till oss 6ppnas en utredning enligt Socialtjanstlagen dar dina vardbehov kartlaggs.
Du far svara pa fragor inom fysisk halsa, arbete och férsorjning, alkohol- och narkotikaanvandning, rattsliga
problem, familj och umgadnge samt psykisk halsa. Efter samtal gérs en bedomning om vilken form av vard-
och behandlingsinsats som kan tillgodose dina behov.

Vid orosanmalan

Vid en orosanmalan tar vi kontakt med den person som anmalan galler inom tva veckor fran det att anma-
lan kommit in till oss. Om personen 6nskar hjalp 6ppnas en utredning enligt Socialtjanstlagen.

Om personen inte 6nskar nagon hjalp gérs en bedomning om det finns kriterier for att inleda en utredning
enligt LVM* (Lagen om vard av missbrukare i vissa fall). Om kriterierna inte ar uppfyllda laggs arendet ner
utan vidare insatser pa grund av att vara utredningar bygger pa frivillighet.

*LVM dr en tvdngslag som mdjliggér sluten tvangsvdrd av vuxna missbrukare efter beslut av Férvaltningsrdtten. Syftet med LVM
dr att motivera missbrukaren till att frivilligt medverka till fortsatt behévlig behandling.



Dina rattigheter och allmanna bestammelser

Nar du ansdker om hjalp hos oss har du alltid ratt att fa ett beslut pa din ansdkan. Om din anstkan inte
blir beviljad har du ratt att fa ett skriftligt avslag som du kan 6verklaga hos Forvaltningsratten. Detta maste
goras senast tre veckor fran det att du fatt avslaget. Om du behdéver hjalp med din 6verklagan kan du vanda

dig till din socialsekreterare eller den som skrivit avslaget.



Telefonen pa socialtjanstens enhet for missbruk

och beroende ar éppen:

mandag-fredag kl. 08-12 samt kl. 13-16.30
Telefonnummer: 0290-77 16 07, 0290- 77 14 29 alt. 0290-29 000

Alkohol- och drogterapeut
070-774 8341

Hit kan du ringa om du har fragor om missbruk, vill géra en orosanmalan avseende nagon som missbrukar
eller om du sjalv vill anséka om hjalp och stod.



Kontaktuppgifter

Beroendecentrum Gavle kommun, tel: 026-15 01 14

Alkohollinjen, tel: 020-84 44 48. www.alkohollinjen.se

Anonyma alkoholister, tel: 08-720 38 42. www.aa.se

Anonyma narkomaner, tel: 0771-13 80 00. www.nasverige.org
Droghjalpen, tel: 020-91 91 91. www.droghjalpen.se

Stodlinjen spel, tel: 020-81 91 00. www.stodlinjen.se

Spelberoendes Riksforbund, tel: 08-741 26 94www.spelberoende.se
Socialjouren - kvallar och helger, tel: 026-10 02 25
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